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Wijnweetjes 
 

ZIJN ALCOHOLVRIJE WIJNEN BELANGRIJK OF BELANGLOOS ? 
 

 

 

 

Met verwondering en nieuwsgierigheid stel ik vast dat 

op vele grote wijnbeurzen 1/5 van de beurs in het 

teken staat van dranken met weinig of geen alcohol 

(cf. London Wine Fair). 

 

Vele wijnpuristen vragen zich dan ook af of men dit 

brouwsel nog steeds wijn mag noemen. Tijd om de 

voor- en nadelen op de balans te leggen. 

In mijn wijnopleiding leerde ik dat een traditionele 

wijn minimaal 8,5% alcohol volume moet bevatten 

wat duidelijk en goed is omkaderd door onze 

Europese regelgeving. Officieel dus mag alcoholvrije 

wijn eigenlijk geen wijn worden genoemd en staat er 

ōƛƧ ǾŜŜƭ ŀƭŎƻƘƻƭǾǊƛƧŜ ǿƛƧƴŜƴ ΨŀƭŎƻƘƻƭǾǊƛƧŜ ŘǊŀƴƪΩ ƻǇ ƘŜǘ 

etiket. Pas op, eind 2023 zou hier echter verandering 

kunnen komen door een nieuwe Europese 

ōŀǎƛǎǾŜǊƻǊŘŜƴƛƴƎ ŘƛŜ ŘŜ ǘŜǊƳŜƴ ΨƎŜŘŜŀƭŎƻƘƻƭƛǎŜŜǊŘ 

ΨŜƴ ΨƎŜŘŜŜltelijk gedealcohƻƭƛǎŜŜǊŘ ΨȊŀƭ ƛƴǘǊƻŘǳŎŜǊŜƴΦ 

In afwachting blijft wijn een drank van vergiste 

druiven van minimaal 8,5% tot maximaal 15% alcohol 

volume, behalve bij een beschermde oorsprong-

benaming waar een uitzondering in de 

reglementering is opgenomen. 

Stellen we ons nu eerst de vraag: hoe maak je 

alcoholvrije wijn? Er zijn wijnboeren die de keuze 

maken om vroeger te oogsten zodat er minder suiker 

in de druiven zit waardoor men minder alcohol krijgt. 

Alcohol uit de wijn halen zal een lastig proces blijven.  

 

Tot hiertoe zijn drie veelgebruikte manieren van 

toepassing: 

 

Distillatie onder vacuüm. Dit is eenzelfde techniek 

zoals het maken van likeuren. De wijn wordt verhit 

waarna de alcohol verdampt. Dat komt doordat het 

kookpunt van alcohol lager ligt in de wijn dan water.  

Je houdt dus wijn zonder alcohol over. Omdat alcohol 

atmosferisch pas bij 78°C verdampt, en dat is veel te 

veel voor wijn, wordt dit proces onder vacuüm 

gedaan. Deze methode verdampt de alcohol al tussen 

de 28 en 38°C met behoud van de smaken in de wijn. 

Spinning cone. Dit proces heeft veel weg van een 

distillatieproces. De alcohol wordt bij 40° naar boven 

gestuwd. Dit heeft als nadeel dat sommige smaken 

eerder verdampen dan de alcohol. De wijnmaker kan 

achteraf weer smaken toevoegen, maar het resultaat 

zal nooit hetzelfde zijn. 

 

Omgekeerde osmose-micro filtratie. De wijn wordt 3 

à 4 keer door een extreem fijne filter gehaald waar de 

alcohol achterblijft. Een groot voordeel hierbij is dat 

de wijn zijn smaak behoudt. Nadeel is structuurverlies 

en wat restalcohol. 

 

Uit wat vooraf blijkt concludeer ik dat bij elke 

methode de basiswijn, de kennis van de wijnmaker en 

de techniek een grote invloed zal hebben op het 

eindresultaat. 

 

Tijd om de voor- en nadelen van alcoholvrije wijn op 

de balans te plaatsen? 

 

VOOR 

Laten we met onze tijd mee zijn! Alcoholvrij bier is 

tegenwoordig zeer populair aan het worden. Zou het 

ƴƛŜǘ ŜŜƴ ōŜŜǘƧŜ ΨǎƴƻōΩ ȊƛƧƴΣ ȊŜƭŦǎ ŎƘŀǳǾƛƴƛǎǘƛǎŎƘ ƻƳ ŜǊ 

een punt van te maken als het nu om wijn gaat? 

Alcoholvrije wijn verenigt: het laat niet-drinkers 

(zwangere vrouwen, automobilisten, diabetici, enz.) 

toe om te klinken met anderen op gezellige 

momenten zonder de spelbreker te zijn. Behalve niet-

drinkers maken wij ons allemaal zorgen over de wens 

om alcohol te reguleren. Kijk maar eens naar het 

ƎǊƻŜƛŜƴŘŜ ǎǳŎŎŜǎ Ǿŀƴ Ψ5Ǌȅ WŀƴǳŀǊƛΩ όƧŀŀǊƭƛƧƪǎŜ 

Volksgezondheidscampagne) op wereldvlak. 

Met de opwarming van de aarde worden wijnen 

steeds rijker aan alcohol. De druiven rijpen veel 

sneller en proppen zich vol met suiker. De wijn is van 

ƎŜƳƛŘŘŜƭŘ ммΣрϲ ƛƴ ŘŜ ƧŀǊŜƴ Ωул ƴŀŀǊ мп Ŝƴ ǎƻƳǎ мрϲ 

gegaan. Genoeg om bij twee glazen positief te zijn! In 

de toekomst zal desalcoholisatie, hoe miniem ook, 

deel uitmaken van de wijnproductie. Minder alcohol 
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betekent ook minder calorieën. Onderzoek leert ons 

dat alcoholvrije wijn tot driemaal minder calorieën 

aanmaakt voor diegenen die op hun figuur letten of 

gewoon een gezondere levensstijl willen aangaan. 

 

TEGEN 

Desalcoholisatie verandert het organoleptisch profiel 

van de wijn en het evenwicht in de mond. Alcohol 

speelt een essentiële rol bij de perceptie van smaken 

en zachtheid, en het helpt ook om het gevoel van 

zuurgraad te temperen. De smaak van alcoholvrije 

wijn ligt zeker in de buurt van die van de basiswijn 

maar kan daar nooit tegenop. Pas op voor ideeën: 

wijn zonder alcohol is niet per se beter voor de 

gezondheid. Net als traditionele wijn kan het veel 

sulfiet bevatten. Hoewel het minder calorieën bevat, 

kan het eindproduct paradoxaal zoeter zijn. Vergeet 

ook niet dat alcoholvrije drank een valse vriend is 

voor alcoholisten die zichzelf proberen te ontwennen. 

Een zogenoemde alcoholvrije wijn bevat 0% alcohol 

maar heeft heel vaak iets meer dan 0,3%. Het risico is 

dus dat de smaak voor alcohol bij deze mensen ze 

wakker maakt en ervoor zorgt dat ze terug willen gaan 

naar stevig alcoholgebruik. 

 

IN DE PRAKTIJK 

Momenteel zijn er in Frankrijk ongeveer tien merken 

ŘƛŜ ΨŀƭŎƻƘƻƭǾǊƛƧŜ ǿƛƧƴŜƴΩ ȊƻǿŜƭ ƛƴ ǿƛǘΣ ǊƻƻŘΣ ǊƻǎŞ ƻŦ 

mousserend op de markt gooien zoals Petit Béret, La 

/ƾǘŜ ŘŜ ±ƛƴŎŜƴǘΣ tƛŜǊǊŜ ½ŞǊƻΣ Χ 

 

Sindsdien hebben enkele grote spelers in de 

wijnsector ook wijnen gelanceerd met een laag 

alcoholgehalte om in te spelen op nieuwe 

consumententrends zoals de gebroeders Grassa, 

eigenaars van Domeine TARIQUET die de Imprévue 

cuvée creëerden, een lichte wijn uit de cépage riesling 

met een alcoholgehalte van 9,5% volume (vergeleken 

met de 11% volume van de Tariquet classic). Of het 

Spaanse Cavahuis Freixenet dat zijn cuvée Negro 

bewerkte in een alcoholvrije versie. Keuze genoeg, 

ǇǊƻōŜŜǊ ŜŜƴǎ Ψ[Ŝ tŞǘƛǘƻǘ /ƘŀƳǇŀƎƴŜΩΤ ΨYƻƭƻƴƴŜ bǳƭƭΩΤ 

Ψ/ŀǊƭ WǳƴƎΩ-ǊƻŘŜ ǎƘƛǊŀȊΤ Ψtŀǎ Řǳ ¢ƻǳǘΩ-mousseux; 

Ψbh!҈Ω-ŎƘŀǊŘƻƴƴŀȅΤ Ψ±endôme Mademoiselle Classic 

wƻǎŞΩΤ Ψ[Ω!ǊƧƻƭƭŜ /ƾǘŜǎ ŘŜ ¢ƘƻƴƎǳŜ 9ǉǳƛƭƛōǊŜ ½ŞǊƻΩ-

ƳŜǊƭƻǘκƎǊŜƴŀŎƘŜΤ ΧΦ 

Ook de grootwarenhuizen zien financieel potentieel 

met verkoopsprijzen aan minder dan 8 Euro zoals bij 

Delhaize 

 
(Espagne, schuimwijn rosé zonder alcohol; Australië, 

South West-chardonnay; Vintense-merlot; Night 

Orient-schuimwijn zonder alcohol enz. Idem bij Albert 

IŜƛƧƴ ƳŜǘ ȊƛƧƴ ƳŜǊƭƻǘ CǊŜŜ CŜŀǘƘŜǊ Ŝƴ ȊƛƧƴ [ƛƴŘŜƳŀƴΩǎ 

wit. Zelfs Aldi scoort met zijn saivignon blanc, 

alcoholvrij uit Duitsland. 

 

Als je nu naar mijn persoonlijke mening vraagt moet 

ik toegeven dat rode niet alcoholische wijnen nog wat 

structuur behouden dankzij de aanwezigheid van 

tannine. Zij worden vaker door de professionele 

ǇǊƻŜǾŜǊ ŀƭǎ ΨōŜǘŜǊΩ ōŜǎǘŜƳǇŜƭŘ Ŝƴ ƭƛƧƪŜƴ ǿŀǘ ƳŜŜǊ ƻǇ 

gewone wijn. Toch best niet te veel vergelijken met 

gewone wijn. Het is simpelweg een andere soort 

drank. En jij, beste lezer, klaar om de sprong te wagen? 

Stel je nu eens proefondervindelijk op met de vraag of 

alcoholvrije wijn nog steeds wijn voor jou is? 

 

Januari 2023, Georges De Smaele, wijncriticus. 
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Uw nieuwe voordeelkaart 2023 voor Collishop Professional, Dreamland, Dreambaby en 

Klassewijnen dient gepersonaliseerd te zijn op uw eigen naam. Je dient hiervoor zelf een 

persoonlijke account aan te maken (of te hernieuwen) via www.xtrapresent.be. Als 

ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛŜƴŀŀƳ Ǿǳƭ ƧŜ ΨY.tΩ ƛƴΦ IŜǘ ΨǎǘŀǇǇŜƴǇƭŀƴΩ ǾƛƴŘ ƧŜ ƻǇ ƻƴȊŜ ǿŜōǎƛǘŜ ƻƴŘŜǊ ŘŜ ǊǳōǊƛŜƪ 

ΨǾƻƻǊŘŜƭŜƴΩΦ 

_____________________________________________________________________________________________ 

 

Cinema 
Kinderen van onze leden van 9 tot en met 14 jaar 

krijgen van ons per kalenderjaar één GRATIS ticket 

voor Kinepolis. 

Alle leden kunnen op ons secretariaat of contactpunt 

¦½ ƻƻƪ ƻƴōŜǇŜǊƪǘ ǘƛŎƪŜǘǎ ƪƻǇŜƴ ŀŀƴ фΦлл ϵ Η  

Mits voorlegging van een geldige lidkaart. 

(prijs aan de kassa 11,95 ϵύ

 

  

http://www.xtrapresent.be/
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10% EXTRA KORTING BOVENOP ALLE ANDERE KORTINGEN EN PROMOTIES. 
 VOOR ONZE LEDEN IN DE VORM VAN GIFT CARDS

 

Te bekomen op het secretariaat  

of contactpunt UZ Gent 
 

 

 

²ŀŀǊŘŜ нрϵκƪŀŀǊǘ YƻǎǘǇǊƛƧǎ ннΣрлϵκƪŀŀǊǘ 
 

 

 

 

De kaart blijft 3 jaar geldig  

en kan in verschillende malen gebruikt worden. 

 
 

 

 

_____________________________________________________________________________________________ 

Personalia 
Geboorten 
 

 

άAMELIEέ Stephanie Leung Chong Wo ς Semmy All 

UZ Gent, Poli Tandheelkunde 

άALIXέ  bij de familie Janne Vaerten ς Niels Vanmassenhove 

UZ Gent, Centrale Administratie 

άLOGANέ bij de familie Kelly Naudts en Thomas Van Nieuwenhuyze 

UZ Gent BOS 

άSAMέ  bij de familie Lindy Reunes ς Michaël Pauwels 

UGent Medische Genetica  

άMARGOTέ bij de familie Annelies De Pauw ς Damien De Leeuw 

                    UZ Gent, Sociale Dienst patiënten 

         Het bestuur wenst jullie een dikke proficiat 

       met de nieuwe spruit. 
 

 

Huwelijken 
 

Céline Vandamme en Korneel Devriendt huwden op 6/10/2022 

UZ Gent, PAZA 

Katleen DeSaedeleer en Dirk Becqué huwden op 22/10/2022 

UZ Gent Labo Pneumologie MRB2 

 
 

 

 

 

 

 

 

Overlijden 

 

 

Henri Hillaert  Geboren te Gent op 16 augustus 1917 en overleden te Wondelgem op 23 december 2022 

    Henri was ons oudste lid en tevens de oudste Gentenaar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Het bestuur biedt de getroffen familie  
zijn oprechte deelneming aan. 
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Theater 

SPEKTAKEL-MUSICAL RED STAR LINE (6 april 2023) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Met hun hele leven gepakt in enkele koffers, nemen 

miljoenen mensen vanaf 1800 de boot vanuit Europa 

naar het beloofde land. De reis naar de Nieuwe 

Wereld begint in de historische havenloods van de 

Red Star Line rederij in Antwerpen. Op deze plek 

vertrokken twee miljoen Europeanen die moedig of 

wanhopig genoeg waren om hun oude leven achter te 

laten, op zoek naar een beter bestaan. 

Op 17 oktober stelde Studio 100 enkele nieuwe 
namen van de hoofdcast voor van de nieuwe 
spektakel-musical Red Star Line. Net zoals bij de 
vorige succesproductie 40-45, zijn er ook nu weer 
twee acteurs gecast per rol. Bezieler Gert Verhulst en 
regisseur Frank Van Laecke zijn alvast in de wolken 
over de groep acteurs die ze samen konden brengen 
voor deze megaproductie. Daarnaast werd ook 
bekend gemaakt dat er inmiddels al meer dan 

100.000 tickets de deur uit zijn. De wereldpremière is 
voorzien voor 19 maart 2023. 

Studio 100 kan rekenen op een reeks van topnamen 
om deze productie tot leven te brengen. De rol van 
Walter, een Vlaamse ondernemer in New York, wordt 
gespeeld door Peter Van den Begin en Peter Van de 
Velde. Carry Goossens en Frans Van der Aa spelen de 
rol van Walter's boekhouder Maurice. De jonge 
talenten Charlotte Boudry en Charlotte Verduyn 
spelen de rol van Louise, de dochter van Walter.  

Naast deze nieuwe namen was reeds bekend dat de 
sterkhouders van de vorige productie Jelle Cleymans 
en Jonas Van Geel opnieuw aan boord zijn. Voor 
Marie werden Lotte Stevens en Ianthe Tavernier 
aangetrokken. Samen vormen Jan en Marie het 
koppel dat centraal staat in deze musical. 
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Van de 100.000 kaarten die reeds verkocht zijn, zijn er 50 voor ons. Momenteel is deze uitstap volzet! 

Onze voorstelling is voorzien in Puurs op 6 april 2023 om 20u30. 

Prijs incl. vervoer H&T 

[ŜŘŜƴ Ŝƴ ƎŜȊƛƴǎƭŜŘŜƴΥ улϵ 

bƛŜǘ ƭŜŘŜƴΥ флϵ  

De bus of bussen vertrekken stipt om 18u30 aan de P&R Gentbrugge onder de E17.  

_____________________________________________________________________________________________ 

Kunst 

VIJFJAARLIJKSE TENTOONSTELLING BEELDENDE KUNST (15-22 juli 2023) 

 

 

 
CƻǘƻΩǎΥ ōŜŜƭŘōŀƴƪ ¦DŜƴǘ 

 

Met een jaartje uitstel door de alom bekende reden 

zijn we weer zo ver. Uw personeelsvereniging 

organiseert opnieuw een beeldende kunst 

tentoonstelling in het peristilium van onze prachtige 

aula met grafisch werk, objecten en beeldende kunst 

van medewerkers en personeelsleden. Deze 

tentoonstelling zal plaatsvinden van 15 juli tot en met 

22 juli 2023 (Volderstraat 9, Gent).  De Aula zal in die 

periode open staan voor het brede publiek. 

Kunstenaars die zich geroepen voelen hun werken 

tentoon te stellen kunnen zich inschrijven via mail 

naar  personeelsbond@ugent.be.   

 

De inschrijvingen worden afgesloten op 28 april 2023.

mailto:personeelsbond@ugent.be


 

8  Universitas nr. 531  

Spektakel 
 

CABARET MAGIQ NAUTICA (2 maart 2023) 

 
 

 
9Ŝƴ ŘƛƴƴŜǊǎƘƻǿ ƭŀƴƎǎΣ ƻǇΣ Ŝƴ ƛƴ ƘŜǘ ǿŀǘŜǊΗέ 

±ŀƴ ŜŜƴ ΨƳǳȅ ŎŀƭƛŜƴǘŜΩ ȊǿƻŜƭŜ ȊƻƳŜǊŀǾƻƴŘ ƛƴ IŀǾŀƴŀ 

en een blitzbezoek aan Saint-Tropez tot een 

ƻƴǾŜǊƎŜǘŜƭƛƧƪ ŘƛǎŎƻŦŜŜǎǘƧŜ ƛƴ {ǘǳŘƛƻ рпΧ ƻŦ ǿŀǘ ŘŀŎƘǘ 

u van een duiktocht langs koraalriffen & zeepaardjes 

richting Atlantis de verzonken stad? 

Slechts enkele bestemmingen die van deze 2-uur 

durende opzwepende cruise een must-see spektakel 

maken! 

All aboard! 

 

5Ŝ ŘƛƴƴŜǊǎƘƻǿ bŀǳǘƛŎŀ ΨŘƻƳǇŜƭǘΩ ǳ ƻƴŘŜǊ ƛƴ ŘŜ 

kleurrijke wereld van mooie showgirls, 

indrukwekkende decors, strakke choreografieën, 

schitterende kostuums, verbluffende magie & illusies, 

internationale acts, live zang en een waterval aan 

humor. 

Stap samen met de top-cast aan boord en geniet van 

dit bruisende spektakel zowel langs, op, als in het 

water! 

 

 

Gegevens: 

Datum: 2 maart 2023  

Uur: 10:45  

Locatie: P&R Gentbrugge  

Prijs lid: 87 euro  

Prijs niet-lid: 97 euro  

  


